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\achhalti ol rlauben macht Sinn!

von SUZANNE SUDERMANN

¢ht dag tiberhaupt? Nachhaltig urlauben, was heifit das
cigentlich? Und Bio ... schon wieder dieses Wart, [ast
abgedroschen hiirt es sich inzwischen an. Uberall wird
einem Bio um die Qhren gewaorfen. Ieh trenne den Miill
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und kaufe, wenn méglich, Lebensmittel aus biologi-

schem Anbau, Wo Bie draufsteht, muss schlieBlich auch

Bio drin sein, aber wer hat sich nicht schon alles auf den

C)kof'lug gesetzt, welche Normen werden wirklich erfiillt und welche Labels
aul meinen Packungen sind serits?:

leh bin wahrlich keine Okotante, aber gerne lerne ich immer wieder

dazu. Unlingst in diesem Sommer hatten wir Karten fiir Don Carfos im Kur-

hotel am Semmering und suchten eine Unterkunft fiir zwei Nichte. Wenn

schon Semmering, dunn aber mit Aussicht, dachte ich mir und begann die

Suche im Internet, Fiindig wurde ich beim Panoramahotel Wagner an der

HochstraBe, cingebettet in herrlichste Landschalt hoch oben mit Blick auf

Rax und Schneeberg — bingo, das war es, was ich suchte. Der Beiname . Bio-
hotel™ war erst mal zweitrangig. Spiiter, nach der Opernvorstellung, sufien
wir mit Josef Wagner zusammen, der uns leidenschaftlich sein Biokonzept
erklirte. Das Panorama wurde plotzlich nebensédchlich.

HOTELIERS DENKEN UM

Fine Krise, ob sie nun ihren Ursprung auf wirtschaftlicher, politischer

oder auch personlicher Ebene hat, iiberfillt nns nicht unwissentlich wie cine
Naturkatastrophe. Sie wird immer von uns Menschen verursacht. Wenn wir
tiber unsere Verhiiltnisse leben und die Natur bis zum Gehtnichtmehr aus-
heuten, wenn Geben und Nehmen aus dem Gleichgewicht geraten, dann ent-
steht ein Ungleichgewicht, dann ist eine Krise vorprogramumiert,

Nun, gute Anfiinge sind gemucht, kontrolliert biologische Lebensmittel
sind ja schon in aller Munde, aber wie sieht es beim Tourismus aus?

Einy ist klur; nicht nur bei Mutter Erde, die uns ernithrt, miissen wir das
Auslaugen der Boden verhindern, wir sollten auch darauf achten, dass wir

uns mit iibertrichenem Gewinnstreben nicht selbst karperlich und seelisch
auslaugen. Gelingen wird uns das nur durch nachhaltiges Wirtschaflen mit
den Ressourcen unserer Brde und dem verantwortungsvollen Umgang mit
unscren menschlichen Ressourcen. Une da kann jeder bei sich selbst anfan-
gen, Als Gast und als Hotelier. Einige Huoteliers machen schon Nigel mit Kap-
fen, sic lassen ihr Unternchmen als Biohotels zertifizicren und wa sic anfangs
noch beldchelt wurden, ernten sie heute Bewunderung und Anerkennung.

Biohotels stehen fiir eine neve Form des Wirtschaftens und des Urlau-
bens. Das Ergebnis: Eine nachhaltige Erholung tir Mensch und Natur, Ani-
mierte Fréhlichkeit und oberflichliche Gruppendynamik versus Erholung
und Entspannung im Einklang mit der Natur und mit allen Sinnen.

Finige Beispicle:

1. Okostrom ans Wind- oder Wasserkraft, manche Hoteliers haben sich
Solarunlagen zugelegt oder sogar in cin cigenes Biomusse-Heizkrultwerk
investiert.

]

. Verwendung von Recyclingpapier fiir Schreib-, Druck und Toiletten-

papier.

3. Bio-Lebensmittel aus der Region. das unterstiitzt dic heimische Wirtschaft
und schont durch kurze Transportwege die Umwelt.

4. Keine Portionspackungen {iir Marmelade, Butter und dergleichen am
Frithstiicksbuffet, Shampoo und Seifen in Spendern, das reduziert Ver-
packungsmiill.

5. Baubiologische Kriterien bei der Inneneinrichtung oder Renovierung,

keine sehédlichen Lacke und Farben. Verwendung von Naturholzmabeln,

Und dann hat jeder Hotelier noch seine eigenen . .Schmankerln™ parat. die
zar Schonung der Umwelt beitragen. Der Verzicht auf Flugware in der Kiiche
zum Beispiel, Und damit ist nicht Gefliigel gemeint, sondern Waren, die mit
dem Flugzeug angekarrt werden und den CO? Ausstol} unniitz vergrilern.
Josef Wagner holt seine Giste im Mercedes ab, aber der wird mit Pflanzensl
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betricben, cinem nachwachsenden Rohstofl. [n manchen Hotels wiischt man
die Wische mit 100% abbaubaren Waschniissen, die sind antibakteriell und
damit geeignet fiir Allergiker und fiir empfindliche Haut. Manchmal wird
auch iibertrieben. mun [ragt sich, ob es aul Daver wirklich so gesund ist, sich
dermabBen in Watte pucken zu lussen.

EIN GUTES GEWISSEN IST DAS BESTE RUHEKISSEN

Sic alle hinterlassen dkologische Fullabdriicke. viele Holeliers riisten
mittlerweile ihre Hauser sukzessive auf — oder ab, wie man’s nimmt. Einfach,
weil siees fiir nétig halten und mit ihrem Gewissen im Einklang stehen und
nicht der verlingerte Arm der Industrie sein wollen. Tnzwischen gibt es ca
10 staatlich zugelussene Biokontrollstellen. Wer biologisch unterwegs sein
will, lisst dort seinen Skologischen Status abklopfen und erhiilt den begehr-
ten Stempel, die Zertifizierung.

Die griifite biologische Hotelgruppe ist der eingetragene Verein Dic
BIO-Hotels™ mit Sitz in Nassereith, Osterreich. Als Milglied kann man hier
sein Qualitdtsversprechen quasi auf die Spitze treiben. Mehr als 75 Mit-
gliedshetriebe in Deutschland, Osterreich, Frankreich, Ttalien und der
Schweiz wirtschalten unter dieser ., Flugge™ im Einklang mit der Natur. Und
es werden immer mchr,

Lhre Mitgliedschaft erfolgt mittels eines Stufenplanes. denn alle Kriterien
auf einmal zu erfiillen, wiirde zeitlich und finanziell jeden Betrieb schnell
an seine Grenzen bringen. Sind die Richtlinien zu 50 Prozent erftllt, darf
sich der Betrjeb ..I'riends of BIO-Hotwels™ nennen. Ziel ist es allerdings spi-
testens nach drei Jahren die 100 Prozent Marke zu erreichen und ein voll-

wertiges Mitglied zu werden.

HOTELS MIT BIOLOGISCHEM
FUSSABDRUCK

Eine Lobby [iir den Biotourismus war lingst
fillig. SchlieBlich hat die Biolandwirtschaft nur
fiinf Prozent Anteil in der EU. Die Mitgliedschaft
ist zwar nicht gerade preiswert, aber als vollwerti-
ges Mitglied genieBen die Hotelbetricbe einen
regen Lrfahrungsaustausch untereinander und da-
von profitiert letztendlich auch der Gast. Strenge
Kontrollen seitens des Vereins garantieren ¢inen
gleich- bleibenden Standard, zweimal im Jahr wird
gepriift, einmal angekiindigt, einmal unangekiin-
digt. Damit heben sich diese Biohotels wohltuend

ab vom Gros der anderen Tourismusunternehmen

und bieten Skologisch bewussten Gésten eine Plattform, ihre Lieblingsun-
terkunft schnell zu finden. Eine tibersichtliche Wehsite hilft dabei. www.bio-
hotels info

.Biohotels verbinden Menschen. dic an das Paradies glauben™, sagl Lud-
wig Gruber, Griinder und Betreiber von ,.Die BIO-Hotels™. Gruber ist ge-
lernter Biobauer und kommt aus der klassischen Landwirtschaft. Zufillig
war sein Aushildungsbetrieb eine Vorzeige-Bioschule. Heute ist er Spezialist
aul dem Gebiet des Bio-Marketings und beriit Biounternehmen.
Wir baten ihn zu einem Inlerview.
VON: Als Hotelkunde weift man in Osterveich nicht viel iiber Biohotels.
Woran liegt das?
LUDWIG GRUBER: In Osterreich ist noch kein wirkliches Bewusstsein
vorhanden. Jeder glaubt in diesem Land, nur weil wir keine Atomkraft be-
treiben, wiren wir griin. Oder wir denken, weil wir kleine Bauerm in unserem
nahen Umfeld kennen, sind deren Produkte auch im Supermurkt. Da ist eme
gewisse Selbstzufriedenheit zu orten, die man so auch in der Schweiz vor-
findet. Dabei ist Osterreich eines der Schlusslichter, was den CO* Aussiol}
betrifft. Bioprodukte bekommt man hier so nebenbei 1m Supermark(. In
Deutschland gibt es cine klare Zielgruppe. es gibt eigene Bioldden, diese
Klarheit gibt es in Osterreich nicht, Und kein Reiseveranstalter kommuniziert
6kologisch wertschitzend , die denken noch in Themen und Budgetgruppen.
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Wie entstand die Idee zur Griindung von ,,Die BIO-Hotels*?

Eines Tages kam ein Hotelier in mein Biiro und sagte, er wiirde gern in s¢i-
nem eigenen Hotel essen, aber es schmeckt nicht, er mochte sich vegetarisch
und biologisch erniihiren, findet aber keinen Biobauern, der ihn beliefert. Das
war 1998 in Tirol. Damals war man als Gastronom chancenlos, so etwas zu
machen. Trotzdem haben wir es gemeinsam geschafft und hatten dann cine
gute Presse. Andere gleichdenkende Hotels meldeten sich. die das nicht
glanbten und in Selbstversuchen gescheitert waren. Darvaus formte ich dann
eine Gruppe. Wir sind draufgekommen, dass wir grofles gemeinsames Know
How haben. Der Austausch hat dazu geliihrt, dass alle weitergekommen sind.
Aber die bestehenden Zertilikate am Marki passten fiir uns nicht. Sie waren
zu unklar fiir den Verbraucher und zu kompliziert fiir den Hotelier. So griin-
dete ich mit dieser Gruppe einen Verein. der 2001 offiziell eingetragen
wurde. Der Begrill ,.Die BIO-Holels™ ist seitdem europaweit markenge-
schiitzt,

Das Wort Biohotels ist ein ganz normaler Begriff im Sprachgebrauch,
Der Name ,,Die BIO-Hotels* fiir einen Verein ist da ja eher verwirrend.
Letztlich hat das was mit Ehrlichkeit zu tun. Es gibt kein anderes Wort fiir
Bio und wenn ich das ernsthaft durchziehen will, muss ich mich sa nennen.
Wir wollten dasernst nehmen und dieser Name ist schlicllich tibrig geblicben.
Wie definieren Sie die Zielgruppe fiir Biohotels?

Dag sind Menschen. die in ihrem Alltag Geld [lir ékelogische Produkte ans-
geben.

Kann ein Bichotel all den Luxus hieten, den ein verwihnter Gast ge-
wohnt ist oder muss er Abstriche machen?

Biao hat ja nichts mit der Hardware zu tun, das ist luxusunabhingig. Wir
haben Mitgliedshetriebe von null Sternen bis vier Superior. Da sind sogar
Hiuser dabei, die Designpreise hekammen haben.

Biohotel — Tendenz steigend?

Absolut. Die Zahlen sprechen fiir sich. Allerdings haben wir ein klares Ge-

fille von Ost nach West, je weiter man in den Westen Osterreichs kommt,
desto mehr Biohotels findet man.

Ein Tipp fiir unsere Leser. Wie peht man am besten vor, wenn man ¢in
Biohotel sucht und wie kann man sicher sein, dass es auch eines ist?
Auf unserer Website sind 75 Hotels angefiihrt, bei denen man sicher sein
kann, dass sie alle Biokriterien erfiillen. Dartiber hinaus gibt es in ganz
Europa nur ¢twa 10 Biohotels, die nicht in diesem Verein sind und natiirlich
gibl es auch Hotels, die nur ein bisschen Bio sind. Da sollte man sich dann
im Detail iiber deren Zertifizierung informieren. Die Antwort auf dic An-
frage: .Bitte geben Sic mir Auskunlt tiber Ihre Bivzertifizierung™ wird
schnell Aufschluss dariiber geben, ob man sich ruhigen Gewissens in dortige
Kissen kuscheln kann.

Eine Broschiire iiber ..Bio-Hotels* kann angefordert werden bei:
Die BIO-Mutels ~ Verein {iir Angehotsentwicklung & Marketing
Brunnwakl 400

A-6465 Nassereith

Tel +43 (0) 5265 5099 — office@biohotels.info

www . biohotels.into

Adressen Bioholels Auswahl:

Naturhotel Chesa Valisa *#%* _ (Ostcrreich — wwwinaturhotel.at

Biohotel Daberer #*%* superior — Osterreich, Kirnten — www,bichotel-daberer.at
Tauber’s Bin Vitalhotel - Siidtiro]l — wyw.taubers-vitalhotel.com

Theiner’s Garten Vitalhotel ##%# superior — Siidtirol — www.lheinersgarten.it
Mountain Resort Vigilius *##4% — Siidtirol — www.vigilins.it

Schlossgut Oberambach **#* superior — Deutschland — wwiw schlossgut.de
Naturhotel Mohren - Deutschland -~ www.naturhotel-mohren.de

Bio- & Spahotel La Clairiére *#%% — Frankreich — www.la-clairiere.com

Hotel Balance — Schweiz — www.vegetarisches-hatel ch
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Entspannen in Tauber's Viralhotel

Elsassischie Kochlunst im Bio- & Spahote! La Clairiere

['eros: BIO-HOtles (23 Tuabar's {1} w2 Cariére {1 Matudhiezal Mohren (1)

Frische Blumen und Kriuter im vegetarischen Hotel Bala
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